
食事制限向け新たな農産物
秋
田
県
立
大
　

品
種
・
生
産
技
術
を
確
立

糖尿病・人工透析患者が食べやすく

血糖値上昇緩やかに

難消化性デンプンで

低
カ
リ
ウ
ム
野
菜

加熱せず生食可能に

水耕栽培で養分管理

　
水
稲
品
種

ま
ん
ぷ
く
す
ら
り

植
物
工
場
な
ど
で
栽
培

変
異
体
用
い
て
育
成

水
稲
品
種
「
ま
ん
ぷ
く
す
ら
り
」

ま
ん
ぷ
く
す
ら
り
（
左
）
と

秋
田

号
の
玄
米

　
秋
田
県
立
大
学
は
糖
尿
病
患
者
や
人
工
透
析
患
者
が
食
べ
や
す
い
農
産
物

の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
機
能
性
を
備
え
た
品
種
の
育
成
や
栽
培
技
術

の
開
発
に
よ
り
生
ま
れ
た
農
産
物
は
す
で
に
市
販
さ
れ
、
食
事
制
限
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
の
お
な
か
だ
け
で
な
く
、
心
も
満
た
す
食
材
と
し

て
注
目
を
集
め
て
い
る
。

ホウレンソウのカリウム含量

低
カ
リ
ウ
ム
レ
タ
ス
の
水
耕
栽
培
（
写
真
提
供
＝
埼
玉

福
祉
会
「
こ
こ
か
ら
フ
ァ
ー
ム
」
）

　
同
大
学
生
物
資
源
科
学
部
の

小
川
敦
史
教
授
は
、
人
工
透
析

患
者
な
ど
腎
臓
疾
患
を
抱
え
る

人
向
け
に
低
カ
リ
ウ
ム
野
菜
の

生
産
技
術
を
確
立
し
た
。

　
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
レ
タ
ス
な

ど
葉
物
野
菜
に
は
カ
リ
ウ
ム
が

多
く
含
ま
れ
て
お
り
、
よ
く
ゆ

で
る
な
ど
調
理
方
法
の
工
夫
に

よ
り
カ
リ
ウ
ム
含
量
を
あ
る
程

度
減
ら
せ
る
も
の
の
、
従
来
は

生
食
は
難
し
い
と
さ
れ
て
い

た
。
小
川
教
授
は
「
私
自
身
が

人
工
透
析
を
受
け
る
こ
と
に
な

っ
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
生
野

菜
を
食
べ
た
い
と
の
思
い
で
研

究
を
始
め
た
」
と
振
り
返
る
。

　
養
分
管
理
が
し
や
す
い
こ
と

か
ら
水
耕
栽
培
と
し
、
最
初
は

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
で
栽
培
方
法
を

検
討
し
た
。
生
育
中
期
ま
で
は

通
常
の
水
耕
液
で
栽
培
し
、
生

育
後
期
か
ら
は
カ
リ
ウ
ム
を
含

ま
な
い
水
耕
液
で
栽
培
す
る

と
、
収
穫
し
た
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ

の
カ
リ
ウ
ム
含
量
を
有
意
に
減

ら
せ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
し

か
も
、
生
産
量
も
落
と
さ
ず
に

栽
培
で
き
る
と
い
う
。

　
移
植
後

日
目
以
降
、
収
穫

日
（
同

日
目
）
ま
で
カ
リ
ウ

ム
を
含
ま
な
い
水
耕
液
で
生
育

さ
せ
た
場
合
、
カ
リ
ウ
ム
含
量

は
新
鮮
重
１
㌘
当

た
り
１
・
７
㍉
㌘

と
な
っ
た
。
移
植

か
ら
収
穫
ま
で
通

常
の
水
耕
液
で
生

育
さ
せ
た
場
合
よ

り
約

％
カ
リ
ウ

ム
含
量
が
低
下
し

た
。

　
そ
の
後
、
小
川

教
授
は
レ
タ
ス
、

小
松
菜
、
サ
ン
チ

ェ
な
ど
で
も
同
様

の
方
法
で
カ
リ
ウ

ム
含
量
を
減
ら
せ

る
こ
と
を
確
認
し
た
。
一
般
消

費
者
向
け
に
デ
パ
ー
ト
で
も
販

売
さ
れ
て
い
て
「
食
味
も
高
評

価
を
得
て
い
る
」
と
い
う
。

　

年
に
栽
培
技
術
を
特
許
出

願
し
た
と
こ
ろ
、
約
２
０
０
社

が
栽
培
方
法
を
教
え
て
ほ
し
い

と
研
究
室
を
訪
ね
て
き
た
と
い

う
。
こ
れ
ま
で
に
、
農
家
や
植

物
工
場
な
ど
約

経
営
体
が
小

川
教
授
が
開
発
し
た
栽
培
方
法

で
低
カ
リ
ウ
ム
野
菜
を
栽
培
し

て
い
る
。

　
小
川
教
授
は
同
大
学
内
に
全

国
低
カ
リ
ウ
ム
野
菜
研
究
会
を

立
ち
上
げ
、
普
及
に
も
力
を
入

れ
て
い
る
。
「
『
私
が
食
べ
た

い
』
か
ら
始
め
た
研
究
が
皆
さ

ん
の
役
に
立
っ
て
う
れ
し
い
。

農
家
へ
の
普
及
を
進
め
る
一
方

で
、
人
工
透
析
患
者
に
低
カ
リ

ウ
ム
野
菜
を
も
っ
と
知
っ
て
も

ら
い
た
い
」
と
話
す
。

　
秋
田
県
立
大
学
生
物
資
源
科

学
部
の
藤
田
直
子
教
授
は
、
糖

尿
病
患
者
な
ど
血
糖
値
の
上
昇

が
気
に
な
る
人
向
け
の
水
稲
品

種
「
ま
ん
ぷ
く
す
ら
り
」
を
育

成
し
た
。

　
ま
ん
ぷ
く
す
ら
り
は
難
消
化

性
デ
ン
プ
ン
を
標
準
的
な
品
種

の
約

倍
含
ん
で
い
る
の
が
特

徴
で
、
炊
飯
米
の
全
デ
ン
プ
ン

量
に
占
め
る
難
消
化
性
デ
ン
プ

ン
の
割
合
は
４
～

％
程
度
だ

と
い
う
。
食
後
２
時
間
以
内
に

消
化
さ
れ
る
デ
ン
プ
ン
量
は
既

存
品
種
の
約
半
分
で
あ
る
た

め
、
食
後
の
血
糖
値
の
上
昇
を

緩
や
か
に
す
る
効
果
が
期
待
で

き
る
。

　
藤
田
教
授
は
同
品
種
の
育
成

に
２
０
１
０
年
か
ら
取
り
組

み
、

年

月
に
は
品
種
登
録

出
願
に
ま
で
こ
ぎ
つ
け
た
。
光

合
成
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
デ
ン

プ
ン
を
水
稲
が
穂
に
蓄
積
す
る

過
程
に
は
多
数
の
酵
素
が
関
わ

っ
て
い
る
。

　
こ
の
う
ち
二
つ
の
酵
素
を
欠

く
変
異
体
を
親
品
種
と
し
、
秋

田
県
農
林
生
産
技
術
セ
ン
タ
ー

が
育
成
し
た
多
収
性
品
種
「
秋

田

号
」
を
戻
し
交
雑
。
「
ま

ん
ぷ
く
す
ら
り
」を
育
成
し
た
。

栽
培
特
性
や
収
量
な
ど
は
「
秋

田

号
」
か
ら
受
け
継
ぎ
、
中

生
で
倒
伏
し
に
く
く
、

㌃
当

た
り
収
量
は
６
０
０
㌔
を
超
え

て
い
る
。

　
ま
た
、「
ま
ん
ぷ
く
す
ら
り
」

の
玄
米
は
白
濁
し
て
い
る
と
い

う
特
徴
が
あ
り
、
難
消
化
性
デ

ン
プ
ン
を
含
む
た
め
炊
飯
し
た

場
合
に
硬
く
な
り
や
す
い
。
そ

の
た
め
、
初
め
て
の
人
が
炊
飯

す
る
際
に
は
既
存
品
種
と
ブ
レ

ン
ド
し
、
徐
々
に
「
ま
ん
ぷ
く

す
ら
り
」
の
割
合
を
多
く
す
る

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
る
。
一

方
、
パ
エ
リ
ア
や
リ
ゾ
ッ
ト
に

は
向
い
て
い
る
と
い
う
。

　
藤
田
教
授
は
「
ま
ん
ぷ
く
す

ら
り
」を
広
く
普
及
す
る
た
め
、

大
学
発
ベ
ン
チ
ャ
ー
と
し
て
㈱

ス
タ
ー
チ
テ
ッ
ク
を

年
に
立

ち
上
げ
た
。
藤
田
教
授
も
取
締

役
と
し
て
経
営
に
参
画
。
精
米

で
販
売
す
る
他
、
秋
田
特
産
の

き
り
た
ん
ぽ
や
麺
類
、
米
菓
、

発
酵
食
品
な
ど
の
加
工
品
を
開

発
し
、
販
売
に
も
取
り
組
ん
で

い
る
。

　

年
産
米
で
は
同
社
が
県
内

の
農
家
に
委
託
し
て
約
５
㌶
で

生
産
し
た
。

　
今
後
は
機
能
性
表
示
食
品
の

申
請
も
目
指
し
て
い
る
と
い

う
。
藤
田
教
授
は
、
「
糖
尿
病

な
ど
が
原
因
で
お
米
を
自
由
に

食
べ
ら
れ
な
い
人
た
ち
に
、
ひ

と
り
で
も
多
く
食
べ
て
も
ら
い

た
い
」
と
話
す
。


